
第 8 课时学历案设计

课时主题 练习一 设计者 周梦影

课型
新授课□ 章/单元复习课☑ 专题复习课□

习题/试卷讲评课□ 学科实践活动课□ 其他□

1．课时学习目标

（1）通过练习，学生能熟练的口算 20 以内退位减法，达到较高的正确率。

（2）学生会用圈一圈、画一画等方式解释 20 以内退位减法的算理。

（2）在生活情境中，学生能发现数学信息、提出数学问题并正确解答，感受数学与生活的

联系。

2．课时评价任务

（1）过程性评价任务：

①第一关：自主练习。（检验目标 1，2）

②第二关：解决问题。（检验目标 3）

（2）检测性评价任务：

①P15 练习一 第 4题（检验目标 1，3）

②赛跑比赛。（检验目标 2）

3．课时学习内容分析

本节课是一单元《加与减（一）》的练习课，主要内容是 20 以内数的退位减法及解决问

题的巩固练习。本课时设计了多种题型，如口算练习、看图计算、解决问题及拓展练习等。

学习活动内容丰富多样、有层次，既对前面课时内容进行练习巩固，又激发了学生的学习兴

趣。

4. 课时学生实际水平

在学习习惯上，孩子们能做到专心听讲、认真写字、大声回答问题等。对于前面课时内

容的学习，孩子们基本上都掌握了 20 以内退位减法的计算方法，并能够灵活运用于实际问

题中，但是部分学生在计算退位减法的时候速度较慢，在情境图中，也有些学生不太会用语

言表达图意和数量关系。因此在练习时还需让学生巩固计算，做到比较熟练地口算 20 以内

的退位减法，并解决一些简单的实际问题。

5.学习过程设计

学生活动 教师活动

环节一：复习导入

学生活动 1

1、在老师的带领下翻开课本回顾前面课时内容。

《买铅笔》一课学习了“十几减 9”的问题。

《捉迷藏》一课学习了“十几减 8”的问题。

《快乐的小鸭》一课学习了“十几减 7，6”的问题。

……

2、集体交流，在老师的带领下对内容与方法进行提炼

教师活动 1

1、通过对话的方式对前面课时

内容进行简单复习。

师：孩子们，情大家回想一下，

我们前面学习了上面内容呢？

（可带着孩子们翻开课本对前面

课时内容进行回顾）

2、集体交流，引导学生总结知识。



和总结。

预设：

生：我们学习了 20 以内的退位减法。

生：我能用圈一圈、画一画的方法计算 20 以内的退位

减法。

生：我还会解决问题呢。

……

师：是的，我们已经学习了 20 以

内退位减法的计算，并能解决相

关的一些实际问题。（板书课题）

活动意图说明：学会知识的前提是要理解知识，如 20 以内的退位减法除了要会算，还要

知道其算理，正所谓“知其然而知其所以然”，本课虽是练习课，但也应该去了解“学了

什么？”，所以进行一个简单的回顾是有必要的。

环节二：第一关、自主练习

学生活动 2

1、比一比，谁算的又对又快。（学生在 1分钟内完成，

完成后集体订正）

15-7= 11-2= 13-5= 14-6= 9+（ ）=14

16-9= 17-8= 12-3= 11-4= 7+（ ）=12

2、我会圈、我会画。（学生独立完成，完成后集体交

流，说清楚思考过程）

3、理解图意，细心解答。（学生独立完成，完成后集

体订正）

教师活动 2

1、巡视学生自主练习情况，记录

计算还有困难的同学，遇到困难

的学生适时点拨，

师：孩子们真棒，既然大家了解

了我们学习什么，那你是不是掌

握了呢？老师给大家准备了三

关，下面我们就来检验我们的学

习成果吧。

2、巡视学生自主练习情况，遇到

困难的学生适时点拨。

3、巡视学生自主练习情况，对于

个别看图能力弱的同学单独指

导。

活动意图说明：课堂上给与学生独立练习自查的时间和空间，落实对基础知识和基本技能

的训练和过关。

环节三：第二关、解决问题

学生活动 3

1、数一数，填一填。（学生先独立完成，然后汇报交

流，说清楚算式怎么列？

（1）

教师活动 3

1、引导学生理解情景图意。读懂

问题应该怎样解决。（巡视学生的

思考过程，答疑解惑）



交流预设：

生：两个数量进行比较，我们要用减法，用多的减去

少的。

……

（2）我还能提出一个数学问题： 。

2、提出两个数学问题，并试着算一算。（先观察信息，

再提问作答）

我提出的问题是： 。

我是解题过程是：

师：刚才孩子们顺利的通过了第

一关，我们接着看看第二关吧。

师：为什么要用减法呢？

师：根据这副图，你还能提出什

么数学问题？

2、引导学生提取图中数学信息，

然后提出数学问题。

师：图中，有哪些数学信息呢？

师：根据信息，你能提出什么数

学问题？（学生在交流时让学生

信息和问题完整的叙述；提醒学

生规范数学，完整作答）

活动意图说明：课堂上要关注学生的问题意识，在进行第一关的基础练习后，设计问题解

决是比较恰当的，既能了解学生对知识的理解和运用，又体现了数学知识来源于生活问题。

环节四：第三关、我会思考

学生活动 4

1、写算式（在老师的引导下先观察，理解题意，然后

自主尝试）

预设：

生：我们可以先观察第一组，算式里面的数字都是由

14，5，9 组成的。

生：我们可以先找到 5+9=14，然后再写出另外的三个

算式。

……

2、看谁写得多。

教师活动 4

1、引导学生先观察第一组数字

和式子，领会题目意图。

师：第二关也难不住你们，看来

我们要增加难度啦，一起来看看

第三关吧。

师：这道题是什么意思呢？你看

明白了吗？

师：你们都是爱思考的孩子，下

面就填一填吧。（学生自主尝试，

然后集体订正）

2、引导学生理解题意，先尝试，



问题①预设：

生：我们想 12 可以分成 1 和 11，2 和 10，3 和 9，4

和 8，5 和 7，6 和 6。

生：我先写 1+11=12，再写 2+10=12……6+6=12，按顺

序写。

……

问题②预设：

生：结果都是 12，第一个加数越来越大，第二个加数

越来越小。

生：和不变，第一个加数增加，第二个加数要减小。

……

在小组交流，然后集体订正。

师：你看明白了吗？

师：你能写几个？比比看，谁写

的多。

师：你能全部写出来吗？怎样做

到不重复、不遗漏？①

师：观察两组算式，你有什么发

现？②（教师可引导学生感受加

法算式各部分之间的关系）

活动意图说明：第一道题较为简单，为第二题做一个铺垫。第二题是一个开放性问题，以

培养学生有条理思考问题的习惯。

6.作业与检测

1、谁钓得多？

2、赛跑比赛。

乌龟还有 5厘米就到终点，蜗牛还有 13 厘米就到终点。谁跑得快？快多少厘米？

答：（ ）跑得快，快（ ）厘米。

7.板书设计

练习一

——20 以内退位减法

平十法

破十法

想加法算减法

8．教后反思


