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六年级下册托管卷第十一周（现代文阅读方法）

班级 姓名

1.词语运用

（1） 联系上下文理解词语意思。答题时要做到“瞻前顾后”，既要写出词语的表面义，也要突出词语的语境义。大致

方法：找出前后文中有关语句，明确词义；在具体的语言环境中推敲揣摩，把握词义的变化，决定取舍。

（2）体会加点词的表达效果。一般动词主要写出某种变化、行为的动态之感，形容词是将形态描摹得具体生动，而副

词则是说明程度深浅、范围大小等。答题方式可为：用了“××”词，生动说明了事物××的特征；“××”词表明了

××的程度。

（3）词在文中具体指代什么。首先在原文中找到这个词语所处的位置；然后联系上下文寻找所指代的内容，一般答案

都在词语前面不远处出现；最后直接摘抄原句，或针对题干对语句进行概括、删改等加工，以求答案准确凝练。

2.句子理解 理解句子含义或体会句子表达的情感可按以下步骤进行：

第一步：从句子本身出发，找出关键词，答出句子本意。

第二步：联系上下文，分析句子与所在自然段的关系，解答句子深层含义。

第三步：联系文章主旨，结合时代背景，分析句子深层含义。

3.句（段）作用分析

（1）内容上：应从句子的句意和主题的关系上分析考虑，其在表情达意上有渲染气氛、烘托人物形象、点明中心（揭

示主旨）、突出主题（深化中心）等作用。

（2）结构上：位置不同，句子所起的作用自然不同，所以答题时要先找到该句子在文中所处的位置，进而分析解答。

文首：开篇点题，渲染气氛，埋下伏笔，设置悬念，为下文做铺垫，总领下文等。

文中：承上启下，总领下文，总结上文，呼应前文。

文末：点明中心，深化主题，照应开头，结构严谨，画龙点睛等。

4.概括主要内容

（1）段意合并法：先概括每一个段落的段意，再将每个段落的段意合并起来，进行概括、整合，使其通顺连贯即可。

概括时要区分重点段与非重点段，非重点段可舍去。如果概括所讲事例，且事例跨越多段，也可用合并法完成。

（2）要素串联法：找出文中主人公或者描写对象，确定时间、地点、事件（包括起因、经过、结果）等基本要素，将

其用通顺的语句串联起来就是文章主要内容。

（3）标题追溯法：有些文章以标题概括内容，可以根据标题去追溯文章的主要内容。

（4）提取关键句：找出文章重点句或中心句，在句中补充一些词语，将其连成一句完整的话即可。

5.揣摩人物内心活动：体会一句（段）话所表现的人物心理活动时，要学会角色（人称）转换，体验情境。联系上下文，

将自己转换为文中人物，置身于当时的环境氛围中，揣摩此时人物的心理活动，然后结合语境展开描写。

如果是通读全文后体会作者的心情变化，则需要准确把握文章整体内容，认真分析理解描写人物言行举止以及刻画环境

氛围的句子。因为人物的内心活动不仅会通过自白的方式展露，有些言行举止也是人物内心世界的外在体现。而人物的

心情不同，对周围的环境感受也不同，所以景物描写也能侧面反映人物心理活动。

6.文章标题含义及作用

（1）分析标题含义：分析标题含义要多角度、多层面去分析，一般从表层含义和深层含义两个层面入手。表层含义指

标题的字面意思，深层含义指引申义、象征义等。标题如果使用了比喻手法，分析时一定要联系文章具体内容弄清其比

喻义，进而领悟标题的深刻含义。如果一时对标题所表达的意思无法准确把握，就需要从文章的主要内容、作者情感、

思想主题入手，分析其揭示的含义。

（2）总结标题作用：标题常见的作用有以下几类：概括文章主要内容；作为文章线索；作者感情抒发的出发点；揭示

文章中心，是全文的“文眼”；制造悬念，吸引读者兴趣；语意双关，具有象征意蕴。

7.体会作者思想感情

（1）依据文章主要内容或重点段落体会作者的思想感情。通读全文后要知晓全文想要告诉读者什么，或者重点刻画这

一部分是想让读者明白什么，带着这些疑问去思考，就能体会出作者的情感。

（2）分析文中重点词句或含义深刻的语句体会文章思想感情。作者有时在情感抒发时，为取得意味深长的效果，采用

比较含蓄的方式表达出言外之意。这时就要分析文中的中心句，或者联系语言环境对重点词句进行补充、修改，即可概
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括出作者的思想情感。

（3）捕捉文中带有感情色彩的语句，体会作者的思想情感。作者有时会在文中直接用抒情、议论的方式宣泄自己的感

情，所以抓住文中这些带有感情色彩的语句，就能体会出作者的感情。

8.概括文章的中心（主题）文章中心思想是指作者的写作意图、目的。它主要由“主要内容”和“作者的思想感情或立

场”两部分组成。我们要归纳中心思想，首先必须读懂文章的主要内容，从文章的中心句来概括，或从文章的重点段、

议论部分得到提示入手。其主要方法有：

（1）先概括文章主要内容，再想一想作者为什么要写这些内容，然后领会写作目的。

（2）分析文章的重点段，理解主要情节包含的思想感情，从而概括出主旨。

（3）分析中心句，理解中心句所表达的意思，感悟作者所要表达的情感。

（4）分析文章题目，从题目中找出中心词，进而概括出中心思想。

9.人物形象分析。完成这类题目首先要通读全文，筛选与人物相关的重要信息，从人物的言行中分析其中蕴含的精神或

品质。可以按总分（分总）的方式答题，先用一句话从整体上对该人物做出定性判断，然后再从几个方面逐条分析；也

可以先从几个方面具体分析，然后再用一句话做定性式总结。

10.常用说明方法及作用

（1）举例子：举出实际事例来说明事物，使所要说明的事物具体化，以便读者理解，这种说明方法叫举例子。运用举

例子的说明方法说明事物或事理，一要注意例子的代表性，二要注意例子的适量性。

（2）列数字：为了使所要说明的事物具体化，还可以采用列数据的方法，以便读者理解。需要注意的是，引用的数字

一定要准确无误，不准确的数字绝对不能用，即使是估计的数字，也要有可靠的根据，并力求近似。

（3）作比较：说明某些抽象的或者人们比较陌生的事物，可以用具体的或者大家已经熟悉的事物和它比较，使读者通

过比较得到具体而鲜明的印象，事物的特征也往往在比较中显现出来。在作比较的时候，可以是同类相比，也可以是异

类相比，可以对事物进行“横比”，也可以对事物进行“纵比”。

（4）打比方：利用两种不同事物之间的相似之处作比较，以突出事物的性状特点，增强说明的形象性和生动性的说明

方法叫作打比方。说明文中的打比方，同修辞格上的比喻是一致的，不同的是，比喻修辞有明喻、暗喻和借喻，而说明

多用明喻和暗喻，借喻则不宜使用。

11.论证方法及其作用

（1）举例论证：所举的能证明论点的具体事例、概括事实、各种现象、统计数据，及作者对此所做的分析，合称举例

论证（摆事实、事例论证）。作用：说理更具体，观点更鲜明，说服力更强。答题思路：用什么典型事例论证什么论点，

论证十分具体，使作者的观点表达得更鲜明，说服力更强。

（2）道理论证：作者引用的能证明论点的名人名言、为人们承认的理论，作者针对论点所做的分析等。作用：观点更

鲜明，说服力更强。答题思路：用什么道理论证什么论点，使作者的观点表达得更鲜明，说服力更强，让人信服。

（3）比喻论证：能直接证明观点的比喻句。作用：说理更生动形象，通俗易懂。答题思路：把什么比喻成什么进行论

证，使论证生动形象，更容易让读者接受和理解。

（4）对比论证：用正、反两方面的事实或道理论证论点。对比的可以是两个不同的事物，也可以是一个事物的两个不

同方面。对比的双方要属于同一范畴，在某些方面表现出相反或相对的性质。作用：正确错误分明，是非曲直明确，给

人印象深刻。答题思路：从什么和什么两个方面进行对比论证，使正确错误分明，是非曲直明确，突出了作者的什么观

点，让读者有了……

【阅读理解一】 母亲的“土月饼”

①又是一年中秋时，单位发了两盒月饼，包装精美，口味繁多，有肉松的、豆沙的、火腿的……尝了一下，味道很一般。

这不禁让我怀念起小时候母亲做的“土月饼”。

②在那个物资匮乏的年代，我们很盼望中秋节。因为中秋节的到来意味着我们能吃上母亲做的“土月饼”。那时候的月饼

包装很简单，月饼用油纸包裹着，剥开油纸，就能看到黄澄澄、油亮亮的月饼，上面还沾满了香喷喷的芝麻。掰开月饼，冬

瓜条、花生仁等做的馅就露出来了，看着就让人垂涎欲滴。迫不及待地咬一口，连掉下来的渣都一点点舔掉。那个时候家里

穷，能吃一个这样的月饼是很奢侈的。

③母亲为了省钱，每逢中秋节，都自己做月饼给我们解馋。中秋前夕，母亲从集市上买来糯米，先进行淘洗，再把白花

花的糯米铺在一个大筛子里，并不停地搅动、翻转，以便尽快去除水分，直到水汽完全蒸发掉，这才拿到磨坊去磨成米粉。

米粉带回家，母亲先把米粉倒进锅里，用小火炒好，接着按一定比例掺进油和水，然后慢慢揉搓成长条，像做馒头一样切成

一小块一小块的，用擀面杖擀成圆圆的饼，最后裹进豆沙、碎花生、核桃仁、桂花干、白糖、薄荷等馅料，轻轻地把包着馅

料的饼的边缘紧紧捏在一起，月饼的雏形就出来了。

④我们小孩子最开心的事情莫过于打模了。月饼模子是木质的，一个模子上有五个圆形的图案，图案大都是一些花朵或
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者“福禄寿”字样，边上还有一圈齿状花边。我们洗净双手，小心地往月饼模子里放米团，边放边轻轻挤压，等到月饼从模

子里出来时，那份满足和幸福溢满了我们的笑脸，清脆的笑声也在屋子里久久飘荡。

⑤最后一道工序是蒸烤。母亲在土灶上放好蒸笼，我们坐在灶下，不时地添加柴火。火焰忽明忽暗地舔着锅底，仿佛在

跳着一支支欢快的舞蹈，火光映红了我们开心的笑脸。渐渐地，丝丝缕缕的香气开始在厨房里萦绕，钻进我的五脏六腑，把

我的馋虫全都勾出来了。我咽着口水，恨不得马上将月饼吃到嘴里。

⑥好不容易等到月饼出锅，看着冒着热气的月饼，我急不可待，趁母亲不注意就抓一个，一口咬下去，满嘴的桂花香，

和着豆沙的甜润，再加上薄荷的清凉，真是美味无比！

⑦如今，我们的生活水平提高了，月饼再也不是什么稀罕物了，而且品种繁多，口味各异，可吃在嘴里，总感觉没有母

亲做的“土月饼”那么有味。想起母亲的“土月饼”，我的眼睛忍不住又湿润了……

1. 母亲的“土月饼”有什么特点？（多选）（ ）

A. 制作复杂，需要经过多道工序 B.馅料多样，包含多种食材 C.外观单一，少有图案装饰 D.口感丰富，味道香甜

2.文章开头为什么写单位发的月饼味道一般？这样写有什么好处？

3.短文第2~6自然段围绕“土月饼”，主要写了哪些内容？请将导图补充完整。想想：哪部分写得详细？哪部分写得简略？
这样写有什么好处？

忆“土月饼”→ →

4.短文最后一个自然段与开头有什么关系？作者为什么这样写？

【阅读理解二】 意想不到的灾害

①螃蟹味道鲜美，营养丰富，是人们喜爱的菜肴。你也许想不到，这些餐桌上的“横行将军”也会“闹事”。1980 年，

西班牙著名产稻区发生了一次蟹灾。[A]不计其数的螃蟹，在 26000 余公顷的稻田里咬稻秆，啃稻根，破坏了大片庄稼，造成

了重大损失。1964 年，中东也发生过一次蟹灾，几百万只螃蟹不但咬死庄稼，毁坏农田，而且成群结队地侵入人们的住宅，

扰乱了人们的生活。

②蟾蜍是捕食害虫的好手，也是保护庄稼的卫士。几十年前，澳大利亚的科学家为了消灭甘蔗田里的害虫，特地从墨西

哥引进了一些蟾蜍，投放到甘蔗田里。可是没想到，由于没有天敌威胁，蟾蜍到了澳大利亚就大量繁殖起来。如今，蟾蜍已

经在澳大利亚泛滥成灾。农田里，草丛中到处都是蟾蜍，它们分泌的毒汁使得牛羊等家畜受到毒害，对澳大利亚的动物世界

造成了威胁。

③1983 年 2 月，日本大岛地区也发生了蟾蜍灾害。几百万只蟾蜍在当地的公园，马路和住宅区乱蹦乱跳，它们分泌的毒

汁对人和家畜造成伤害。为了控制这场蟾蜍灾害，当地政府组建了两支灭蟾“特种部队”，投入了大量人力物力，最终遏制了

蟾蜍的蔓延。

④原本对人类有益的螃蟹和蟾蜍，为什么会泛滥成灾呢？生物学家告诉我们，不论什么动物，它们在自然界中生存，都

必须和周围的生态环境保持平衡。[B]动物在生活中有许多制约因素，如食物、天敌、疾病等，这些因素使得动物的数量基本

上保持稳定。一旦失去某一种制约因素，动物的数量就会大量增加，从而泛滥成灾。在西班牙“闹事”的螃蟹是从美国引进

的。人们只引进螃蟹，却没有引进它们的天敌。在西班牙，螃蟹的食饵丰富，这使得它们在短短几十年时间里大量繁殖，终

酿成蟹灾。生态一旦失去平衡，其他动物也会泛滥成灾。在美国和澳大利亚的一些草原上，还出现过野兔大量繁殖引发的兔

灾。这些意想不到的动物灾害告诉我们，维持生态平衡是多么重要。

1. 作者表达了什么观点？是用哪些事例来说明观点的？
观点 事例

美国和澳大利亚野兔大量繁殖，引发兔灾。

2. 说说你对第4自然段中画横线句子的理解：
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3. 句子A运用了 的说明方法，作用是

；句子B运用了 的说明方法，作用是

【阅读理解三】 深潜无声

①2025 年 2 月 6 日，中国工程院院士，“共和国勋章”、国家最高科学技术奖获得者，中国第一代核潜艇工程总设计师黄

旭华，在武汉逝世。回想起采访黄旭华院士的经历，当时的场景依然历历在目，让我不禁泪湿眼眶。

②2019 年，我怀着敬仰与忐忑的心情，走进黄旭华院士的办公室。他身形清瘦，岁月在他脸上刻下了深深的痕迹，但他

眼神格外明亮，仿佛能看穿一切。他的办公室堆满了书和文件，一摞摞整齐摆放在书架上，办公桌周围；甚至房间的角落里，

也都码放着各种资料。纸张间密密麻麻印刻着文字和公式，散发着淡淡墨香。

③1926 年，黄旭华出生于广东。上小学时，正值抗战，因感国弱，他立志科学救国，因此放弃学医。他先后考入中央大

学航空系和国立交通大学船舶系，最终选择了船舶专业并加入共产党。

④1958 年，一个电话改变了黄旭华的命运。国家要搞核潜艇，他成为最早参与研制的 29 人之一。当时国家科学技术薄

弱，科研手段和试验设备不是空白就是待建或正建，但他们等不起。没有计算机，他们就用算盘和计算尺。为了一个数据，

经常要动员一批人，夜以继日地苦干若干天。为了确保计算结果准确，往往还分两组同时进行，如果结果不一样，就得从头

再来，直到相同为止……

⑤就是在这种艰苦的条件下，1970 年 12 月 26 日，中国第一艘核潜艇下水。当“黑色巨鲸”奔入大海之际，在场的人无

不热血沸腾，黄旭华更是喜极而泣。他想：

。他以自己的行动狠狠回击了外国媒体说中国“永远造不出核潜艇”的傲慢断

言。

⑥1988 年，黄旭华已过了花甲之年。当年 4月，我国首次开展核潜艇深潜试验。黄旭华作为总设计师亲自上艇坐镇，检

查每一台设备，每一块钢板，每一条焊缝，每一根管道，参与极限深潜试验。钢板承受巨大水压，发出“咔咔”响声。要知

道，在极限深度，一块扑克牌大小的钢板承受的压力达 1吨多，超过 100 米的艇体，任何一块钢板不合格，一条早缝有问题，

一个阀门封闭不足都可能导致艇毁人亡。当潜艇完成极限深潜试验，起浮至安全深度时，全艇参试人员沸腾了。黄旭华开创

了世界核潜艇总设计师亲自参加极限深潜试验的先例，为后来者树立了榜样。

⑦为了祖国的核潜艇事业，黄旭华 30 年隐姓埋名，60 载风雨兼程。黄旭华院士的一生，正如深海中的潜艇，神秘，却

担负神圣的使命；无声，却蕴藏无尽的力量。

⑧黄旭华院士逝世的消息传出，无数网民跟帖致敬，寄托哀思：“为国铸剑，黄老一路走好！”“致敬，您帮我们每个人直

起了腰！”“有一种人生，深潜无声，却震耳欲聋。”

1. 第2自然段中画横线的语句是对人物的 和 描写，这些描写对刻画人物的作用是

2. 请你联系上下文，在第5自然段横线处补充人物的内心想法。

3. 短文中有一位网友留言“有一种人生，深潜无声，却震耳欲聋”。请你联系短文内容和链接材料，说说你的理解。

链接材料：自从 1958 年参与核潜艇项目后，黄旭华隐姓埋名 30 年，没有回过一次家。因为工作要求，他从未对家人说起过

自己的工作。家人询问，他都避而不答。二哥和父亲病逝，他也没能回去，兄弟姐妹埋怨他，他没有任何言语。

4. 以下三个结尾你更喜欢哪一个？说说你的理由。
A.2025 年 2 月 6 日，黄旭华院士，这位为祖国“深潜”了一辈子的人走了，但他的精神却如星辰般永远闪耀。

B.阳光洒落下来，在斑驳的光影中，那盆红掌火红而又翠绿，与老人伏案工作的身影交相辉映，仿佛在诉说着一位九旬

科学家永不褪色的报国热忱与长青的科研生命。

C.青丝化作白发，依旧铁马冰河。黄旭华院士那句“一生属于核潜艇，属于祖国”犹在耳畔，如深海中的声呐，在时光

的浪潮里回响。

我更喜欢结尾 ，因为

5. 短文中记录了许多网友的跟帖留言，请你也来撰写跟帖寄托哀思。

制卷人：韩黎 审核人：陈凤 复审人：李春花
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