2016-2017学年度下期棠外附小
三年级学生社会实践活动方案

一、活动主题  户外野炊 愉快拓展
二、活动目的  

1、组织学生参加角色扮演、体验、感悟式训练等多种形式课程。

2、组织学生进行生火、包饺子、登山等生活实践，培养一定的生存能力。

3、让本次活动成为每个孩子心灵和精神上超越自我的一个契机，使之成为一项重新认识自我、认识生命的活动。

4、寻找习作素材，丰富写作内容，提升体会。

5、走进自然，观察自然，体验季节更替，四季轮回的奇妙。在活动中观察，将生活与学习结合起来。

三、活动时间　2017年3月29日
四、活动地点：崇州怀远拓展基地
五、活动内容：户外野炊、体验、感悟式训练
六、准备活动

1、活动的注意事项和要求

（1）学生穿校服佩带红领巾，队干部佩带标志。

（2）遵守纪律，严格以《小学生守则》和《小学生日常行为规范》要求自己。

（3）各班自备一些活动的器材，便于自主活动的开展。

2、活动前提：活动地点在专业的拓展基地，该基地有专业的团队及场地，并有过多次对各类团体包括在校学生进行的培训，有着丰富的经验和相对完善的相关体制，学生的安全及培训效果有保障。同时，老师带领学生学习实践单任务，备好一张薄白纸，一支蜡笔，文具盒等

3、安全预案：

（1）班主任加强对学生进行外出乘车、活动中的安全教育

（2）班主任、下班老师在整个过程中对学生的言行加强监管。

（3）班主任和下班老师及时处理突发事件,并向有关领导汇报.

（4）各班根据实际情况作好小组分工，各小组内设组长、文明、安全、卫生等督察员，同学间互相督促。

（5）学生必须戴好红领巾，穿好校服，服从带队老师的安排，有序地上下车及参观，不能擅自离开队伍。

（6）所有老师必须保持通讯畅通，如遇突发事件，一方面做应急处理，一方面及时向领导汇报。

（7）各班备好常用药品。

七、教师安排
棠外附小2016--2017下期春季社会实践活动安排表
	班级
	班主任
	下班
老师
	照相

协调
	带队
行政
	时间
	地点

	3.1
	李春丽
13908170355
	何  利
15520811223
	高洁
	张晓莉
	2017.3.29
	崇州怀远拓展基地

	3.2
	陈  凤
13880275508
	任  红
13980744921
	
	
	
	

	3.3
	刘月慧
13880928292
	马健梅
15886427591
	
	
	
	

	3.4
	冉小江
1398047593
	李  佑
13666152477
	
	
	
	

	3.5
	朱栎颖
18228082663
	施  莉
18780234107
	
	
	
	

	3.6
	殷雪林
13518183627
	曹  航
13683436978
	
	
	
	

	3.7
	莫怀飏
15828167128
	苏  楠
15196635691
	
	
	
	

	3.8
	邓  兰
15108384312
	张  婷
13541264464
	
	
	
	

	3.9
	施碧华
15198258660
	陈  敏
13408675390
	
	
	
	


班主任把学生分成三个小组（三年级分成四个小组），确定人数，选好组长并抄写名单给各组负责老师，（负责老师是各班的班主任、下班老师）便于统一管理。

八、活动流程

1、早上8：30，班主任和下班老师组织本班学生小操场集合，分组点名确定人数，进行安全教育及安排，然后到大门口乘车出发。

2、教师组织学生到达训练基地，按小组站好，行政领导讲解活动要求。

3、各班小组在负责老师的带领下，参加拓展训练。

4、组织午餐。带队老师必须到场，对学生的实践操作进行指导。餐前及餐后要严格按卫生制度对基地进行要求，并派专人进行查验。

5、午饭后继续由负责老师带领孩子们分组活动。

6、下午2：30点，班主任确定人数后师生乘车回学校。

7、下午4：00学生返校，各班班主任点名组织放学。

8、学生回家后完成社会实践单

棠外附小三年级组

棠外附小2016-2017学年度下期

三年级社会实践活动体验单
活动地点：                        活动时间：              
班    级：                        姓    名：              
【开心一刻】                                                         

【最难忘的】                                                       

【我的收获】                                                       

【自我评价】

1、会合作 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

2、会分享 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
3、能谦让 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

4、我勇敢 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
5、讲文明 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

【我的心情】   ○ ○ ○
