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亲爱的同学们，愉快的周末到了，今天你准备和爸爸妈妈一起享用怎么样的美好午餐呢？快和爸爸妈妈一起商量，拟定一份菜单吧！
  主食：                                                       
  热菜：                                                       
  凉菜：                                                       
  汤：                                                         
  其它：                                                     
菜单制定好了，但家里的食材够不够呢？请你看一下你还需要和爸爸妈妈一起去采购一些什么食材呢，快制定一份购物计划吧！
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今天你当家情况怎么样呢？快来展示一下你的成果吧！（可以爸爸妈妈评价或用图片的形式记录）
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