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成都棠湖外国语学校附属小学

第十七届田径运动会安全纪律要求

1、 各班级准时参赛，严格遵守运动会规程、规则、听从指挥。在各班主任及生活老师的带领下以班级为单位在看台上集中休息、观看比赛。一律不得进入赛区、跑道观看比赛。

2、 爱护赛场卫生、校园卫生，爱护公物、不乱扔果皮纸屑、不得翻越栏杆、损坏公物、不得追逐打闹。

3、 全体学生在比赛和休息期间不得离开赛区（学校）。如有事外出，需向班主任请假，有家长或老师陪同，按时返回。

4、 各班级要加强安全教育，采取有效措施，确保比赛安全、物品安全。比赛未结束，各位老师和同学都不得提前离开赛场。

5、 讲文明、讲礼貌、讲卫生、尊重裁判。

六、1 大会期间的清洁卫生和保洁；在班级所在区出现卫生保洁问题的扣2—5分。

    2 不服从大会统一调动和裁判指挥每次扣5—10分。如比赛中确有争议者找裁判长调解，调解无效可申报大会组委会仲裁。

    3 比赛中弄虚作假，代跑和带跑者除按裁判规则处理外，每次扣5—10分。

    4 非运动员不得离开指定地点到赛区围观或替补，影响运动比赛的顺利进行违者每人次扣2—5分。

    5参赛班级在运动会期间的好人好事加予以表扬。

6 每个班选出两名安全监督员负责本班安全自查。

（注：1.4.5点要求由大队部监管，2.3点由裁判监管。）
成都棠湖外国语学校附属小学

第十七届田径运动会规程

为了更好实施新课程标准，坚持以“健康第一”为指导思想；丰富学生课余文化生活，培养学生的体育兴趣和体育锻炼与组织能力，树立终身体育锻炼意识；推动和促进全面素质教育与学生素质全面发展。棠外附小特举行第十七届春季田径运动会，望各班同学、教师做好准备，届时参加。

一、主办单位：成都棠湖外国语学校附属小学

承办单位：体育组
二、时    间：2021年4月15日 、4月16日

     （4月15日上午8：30）四至六年级预赛
（4月15日下午2：20）一至三年级预赛

（4月16日上午8：30）四至六年级决赛
（4月16日下午1：00）一、二、三年级决赛
三、竞赛地点：棠外大操场

四、竞赛项目及规则：

个人项目：

一年级、二年级：60米、100米、立定跳远、跳短绳、投掷垒球
三年级、四年级：60米、100米、立定跳远、跳短绳、投掷垒球
五年级、六年级：100米、200米、400米、立定跳远、跳短绳、投掷垒球
4 X 100米接力：1---6年级都要参加（每班男女各4人，）

跳短绳规则：一分钟内跳的个数最多的获胜，每个年级取前八名。（不允许双摇）
垒球规则：垒球项目必须经头上投出，投掷三次，出界则成绩无效。

注：每个班每个单项最多只能报男生两名，女生两名，而且每个人最多也只能报两个项目。单项如果多报则所有成绩取消。
五、记分方法：第一名积9分、第二名积7分、第三名积6分、

第四名积5分、第五名积4分、第六名积3分、

第七名积2分、第八名积1分

6、 奖励方法：个人单项各取前八名、团体项目按成绩前三名发给奖状。各年级按团体总分名次发给团体奖状。
七、时间安排：

1、2021年4月15日（周四）上午8：00前各班到大操场集合进行开幕式，开幕式结束后，进行安全纪律事项安排，然后四、五、六年级上看台就坐,一、二、三年级回教室上课。下午一、二、三年级上看台就坐，四、五、六年级在教室上课。

2021年4月16日（周五）四、五、六年级上午8：15前各班到大操场，直接上看台就坐。一、二、三年级在教室上课。下午一、二、三年级1:00到大操场，直接上看台就坐。三、四、五、六年级回教室上课。

2、4月15日上午8:10开幕式（王妍珺老师选派两名小主持人）
A 开幕式

B升国旗、奏国歌  

C 郭主任讲话

D 裁判员代表和运动员代表宣誓

E 苏校长宣布运动会开幕

3、4月15日上午（周四）进行四、五、六年级60M预赛、100M预赛、200M预赛、400M预决赛、立定跳远、投掷垒球和跳绳预决赛。

4月15日下午（周三）进行一、二、三年级60M决赛、100M预赛、立定跳远、投掷垒球和跳绳预决赛。

4、4月16日上午（周五）进行四、五、六年级60M、100M、200M决赛、4X100M决赛、立定跳远、投掷垒球和跳绳预决赛。

4月16日下午（周五）进行一、二、三年级60M、100M决赛、4X100M决赛、立定跳远、投掷垒球和跳绳预决赛。
5、闭幕式

A 全体师生下看台到大操场集合排队，各班班主任清点学生并报告人数。

B宋校助宣布闭幕。

C体育老师统一安排，班主任将学生有序带回教室放学。

其他：本规程的解释权属体育组，未尽事宜另行通知。
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