
成都市双流区教育科学研究院小学室 2025 年 11 月学科研培活动安排

序

号

学段

学科
课程名称 培训日期

培训

时间
培训地点 主讲教师 课程内容 参培人员

1

小学-

信息

技术

2025-2026 学年度

上期小学信息科技

教研活动

2025-11-20 09:00

双流中学九

江实验学校

（东区）

刘桥、谭一鸣

1. 双流中学九江实验学校 刘桥 三上《在线搜索查信

息》 2. 棠湖中学怡心实验学校 谭一鸣 三上《在线导

航选路线》

小学信息科

技教师

2
小学-

语文

成都市小学语文群

文暨课外阅读教学

竞赛

2025-11-26 09:00 圣菲学校
罗良建 付建勇

李晓玉
群文阅读教学课堂展示+整本书阅读课堂展示+专家点讲

每校 1-3 名

教师

3
小学-

语文

双流区小学语文群

文阅读教学专题研

讨活动

2025-11-28 09:00
双流区圣菲

学校
付建勇 双流区小学语文群文阅读教学专题研讨活动

双流区小学

语文教师

4
小学-

语文

双流区小学语文整

本书阅读教学专题

研讨

2025-11-27 09:00
双流区圣菲

学校
付建勇 双流区小学语文整本书阅读教学专题研讨

小学语文教

师

6
小学-

体育

双流区五项基本

功——课堂教学力

之体育与健康知识

专题培训

2025-11-07 09:00

双流区棠湖

中学实验学

校

各课例展示老

师

双流区五项基本功——课堂教学力之体育与健康知识课

堂展示

小学体育教

师

7
小学-

体育

双流区五项基本

功——课堂教学力
2025-11-06 09:00

双流区棠湖

中学实验学
各展示老师

双流区五项基本功——课堂教学力之体育与健康知识课

堂展示

小学体育教

师



之体育与健康知识

专题培训

校

8
小学-

体育

双流区五项基本

功——课程转化力

之课标、教材理专

题培训

2025-11-05 09:00

双流区棠湖

中学实验学

校

/ 体育教师五项基本功——课标、教材理论考试
小学体育教

师

9
小学-

语文

双流区新教师实训

活动
2025-11-13 09:00

双流区双华

小学
付建勇 李晓玉 课堂教学展示+评课交流+小专题讲座

全体新教师

学员

10
小学-

语文

成都市群文暨整本

书阅读教学竞赛双

流区选拔赛现场决

赛

2025-11-04 09:00
双流区迎春

小学
付建勇 李晓玉 课堂教学+交流

各校 3-5 名

教师

11

小学-

特殊

教育

特殊教育新教师课

例研讨
2025-11-13 09:00

双流区特殊

教育学校

唐鑫雨、刘玥

雯、周洁

1. 一年级生活适应 《我的学校》，唐鑫雨； 2. 三年

级 生活语文《小台灯》，刘玥雯； 3.九年级 生活语

文《观潮》。

特殊教育教

师

12
小学-

英语

2025 秋双流区名师

尚梅林工作室送教

活动（芯谷实验学

校）

2025-11-18 14:00
芯谷实验学

校

尚梅林，孙宝

兰，陈丽等

1. 三年级新教材示范课：孙宝兰（实小东区） 2. 四

年级新教材示范课：陈丽（东升小学） 3. 专题讲座：

尚梅林《践行新课标，用好新教材》（双流区教科院）

4. 工作室成员与送教学校教师互动交流

双流名师尚

梅林工作室

全体成员

14

小学-

道德

与法

治

小学低段道德与法

治教研活动
2025-11-18 09:00

成都市双流

区实验小学

陈妩、吕玉

婷、陈岚鑫

实验小学陈妩执教 1 年级现场课《对人有礼貌》 西航

港小学吕玉婷执教 2 年级现场课《祖国，我为你自豪》

迎春小学陈岚鑫作时政述评《红领巾致敬“中国红”，

少年接力复兴梦》 评课议课

小学一、二

年级道德与

法治教师



15

小学-

道德

与法

治

小学中段道德与法

治教研活动
2025-11-04 09:00

四川大学西

航港实验小

学

徐碧红、董思

琪、梁悦

川大西航实小徐碧红执教 3 年级现场课《走近科学家》

双华小学董思琪执教 4 年级现场课《我们所了解的环境

污染》 西航港小学梁悦作时政述评《“旧步枪”到

“新装备”——奋斗让国家越来越强》 评课议课

小学三、四

年级道德与

法治教师

16
小学-

英语

2025 年秋双流区小

学英语四年级教研

活动——作业设计

力提升

2025-11-11 14:00
双流区迎春

小学

赵梦瑶、汪静

雯、黄灵芝、

尚梅林等

1. 四年级教学展示课: 棠湖小学，赵梦瑶 Unit 4

Start up 2. 四年级教学展示课：迎春小学，汪静雯

Unit 4 Speed up 3. 微讲座：双流教科院附小，黄灵

芝，《基于作业设计力的小学英语原创试题设计与实

践》 4. 观看议课，互动交流：双流区教科院，尚梅林

双流区四年

级英语教师

17
小学-

英语

2025 年秋双流区小

学英语三年级教研

活动—课堂教学力

提升

2025-11-11 09:00
双流区棠湖

小学南区

莫文华、曹旭

琴、夏瑞雪、

尚梅林等

1. 三年级教学展示课：双流实小，莫文华 Unit 4

Start up 2. 三年级教学展示课：圣菲学校，曹旭琴

Unit 4 Speed up 3. 微讲座：棠小南区，夏瑞雪 《聚

焦课程转化力，从“教”走向“学” 4. 观课议课，互

动交流：双流区教科院，尚梅林工作室全体成员

双流区三年

级英语教师

18

小学-

特殊

教育

数字应用力——资

源室活动设计（小

学）

2025-11-25 09:00

成都市双流

区特殊教育

学校

辜思、赵潘、

黄晨宇

1.一年级生活数学课例《认识 3》，双流特校辜思；

2.资源教室学科补救课例《两位数加一位数》（孤独症

学生），双华小学赵潘； 3.讲座《数字通文韵，智启

星与声———资源室活动设计分享》，实验小学（东

区）黄晨宇。

小学资源教

师、特教校

教师

19

小学-

特殊

教育

作业设计力——分

层作业设计
2025-11-11 09:00

双流区东升

迎春小学

肖文婷、黎悦

然、顾永恒

1.二年级语文课例《雪孩子》，红樱实验学校肖文婷；

2.三年级数学课例《搭配中的学问》，迎春小学黎悦

然； 3.讲座《一个都不能少：基于差异的随班就读作

业设计新思路》 ，永安小学顾永恒。

随班就读教

师、资源教

师、特教校

教师



20
小学-

科学

双流区 2025 年小

学科学新教师培训

活动

2025-11-14 09:00
双流区黄甲

小学
陈阳,周琳杰

1.新教师课例展示，执教：黄甲小学 陈阳执教；2.新

教师课例展示，执教：棠中怡心实验学校 周琳杰；3.

新教师和区科学中心组成员共同评课研讨。

双流区 2025

年参训新教

师、双流区

小学科学中

心组成员

21
小学-

音乐

聚焦“三新”实践

锤炼“五项”真

功——双流区小学

音乐教研活动

（五）

2025-11-13 09:00 黄甲小学
张冬梅、张家

俊、佘金格

1.研究课：黄甲小学 张冬梅《苹果丰收》；区教科院

附属学校 张家俊 《打麦号子》；怡心第一实验学校

佘金格 《舂米歌》。2.互动交流，评课议课。

小学音乐教

师

22
小学-

美术

基于课程转化力提

升的小学美术项目

化学习实践——以

书签设计、班牌装

饰、泥塑川剧人物

为例

2025-11-27 09:00
棠湖小学南

区

祝正红、詹小

宁、李东洋

主题：基于课程转化力提升的小学美术项目化学习实

践——以书签设计、班牌装饰、泥塑川剧人物为例 1.

课题:书签我设计 学校:成都市双流区九江小学 姓名:

李东洋 授课年级:二年级第四单元第二课 2.课题:班牌

我装饰 学校:成都市双流区棠湖小学（南区） 姓名:祝

正红 授课年级:二年级第四单元第三课 3.课题:泥塑川

剧人物 学校:成都市双流区东升小学 姓名:詹小宁 授

课年级:五年级

小学美术教

师

23
小学-

美术

墨韵蔬果绘自

然·情谊果篮传心

声——蔬果水墨的

造型探索

2025-11-13 09:00
成信大红樱

实验学校
彭欢、熊家鑫

主题：墨韵蔬果绘自然·情谊果篮传心声——蔬果水墨

的造型探索 课例 1、四川大学西航港实验小学+彭欢+

《蔬果显墨韵》+三年级上二单元第二课 课例 2、成信

大红樱实验学校+熊家鑫+《果篮传情谊》+三年级上二

单元第三课

小学美术教

师

24
小学-

数学

双流区小学数学主

题活动的设计与实

施暨新五项基本功

培训（六年级）

2025-11-14 09:00
双流区龙池

学校

冯之刚、徐

娜 、何黄

艳 、李艳

婷 、何鑫

1.主题活动《P83 看图找关系》 2.主题活动《P85 比赛

场次》 3.结合主题评课议课 4.素养提升 5.讲座交流

《小学数学主题活动的实施策略》 6.活动总结

双流区全体

小学六年级

数学教师



25
小学-

数学

双流区小学数学主

题活动的设计与实

施暨新五项基本功

培训（一年级）

2025-11-21 09:00

双流区实验

小学外国语

学校

王梨、芦晓

琳 、周浩 、

苏婷 、蒋倩

1.主题活动《挖红薯》 2.主题活动《一起做游戏》 3.

结合主题评课议课 4.素养提升 5.讲座交流《小学数学

主题活动的实施策略》 6.活动总结

双流区全体

小学一年级

数学教师

26
小学-

数学

双流区小学数学主

题活动的设计与实

施暨新五项基本功

培训（四年级）

2025-11-07 09:00
成都市双流

区东升小学

王梨、彭敏、

郭巧梅 、马英

黄卓远

1.主题活动《P91-92 编码》 2.主题活动《P93-94 数图

形的学问》 3.结合主题评课议课 4.素养提升 5.讲座

交流《小学数学主题活动的设计原则》 6.活动总结

双流区全体

小学四年级

数学教师

27
小学-

科学

“玩中学，学中

悟”小学科学新教

材教学探索

2025-11-25 09:00
双流区九江

小学
谭玲,陈美君

1.三上课例《水结冰了》执教：九江小学 陈美君；2.

三上课例《相同距离比快慢》执教：永安小学 谭玲；

3.评课交流；

三年级科学

教师

28
小学-

科学

“玩中学”小学科

学新教材教学探索
2025-11-11 09:00

双流区东升

小学

王钦梅,宋盛

艳,吴俣

1.一上课例《气味告诉我们》执教：东升小学 王钦

梅；2.二上课例《不同的季节》执教：圣菲学校 吴

俣 ；3.专题讲座《》棠中实验学校 宋盛艳；4.评课交

流

一、二年级

科学教师

29
小学-

语文

四年级基于学习任

务群的批注单元整

组教学

2025-11-06 09:00
空港实验学

校
付建勇 课例研讨+专题交流+互动评课

小学四年级

语文教师


